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MENUS DU MOIS : MAI 2011 
 

 HORS 
D’OEUVRE 

PLAT 
PRINCIPAL 

GARNITURE PRODUIT 
LAITIER 

DESSERT 

LUNDI 2 Sardines Raviolis 
gratinés 

  Compote de 
pommes 

MARDI 3 Carottes râpées Poulet rôti Frites Emmental Crème dessert

JEUDI 5 Salade Filet poisson 
meunière 

Riz créole Camembert Pomme 

VENDREDI 6 Céleri rave et 
pomme 

Chipolatas Lentilles et 
carottes à la 

crème 

Petit Suisse  

 

LUNDI 9 Macédoine et 
œufs durs 

Gratin de pâtes 
au  jambon 

  Kiwi 

MARDI 10 Concombre au 
fromage blanc 

Filet de hoky au 
curry 

Pommes de terre 
haricots verts 

Tomme Glace 

JEUDI 12 Carottes râpées Rôti de bœuf Coquillettes Yaourt bio  

VENDREDI 13 Pommes de terre 
vinaigrette 

Paupiette de 
dindonneau 

Légumes sans 
féculent 

Pont l’évêque Poire 

 

LUNDI 16 Saucisson à l’ail Œufs durs à la 
crème 

Pommes de terre Brie Pomme 

MARDI 17 Céleri rave Sauté d’agneau Duo de haricots Saint Nectaire Banane bio 

JEUDI 19 Salade bulgare Parmentier de 
poisson 

  Compote de 
poires 

VENDREDI 20 Tomates 
vinaigrette 

Brochette de 
dindonneau 

Semoule couscous Fromage de 
chèvre 

Orange 

 

LUNDI 23 Haricots verts Rôti de porc à la 
moutarde 

Lentilles Tomme Kiwi 

MARDI 24 Carottes râpées 
et betteraves 

Hachis 
Parmentier 

  Éclair 
chocolat 

JEUDI 26 Coleslaw Émincé de dinde Farfales Mimolette Fraises 

VENDREDI 27 Taboulé Filet de lieu 
sauce aurore 

Haricots beurre Pont l’évêque Crème dessert

 

LUNDI 30 Thon et maïs Spaghettis 
bolognaises 

  Pomme 

MARDI 31 
 

Tomates 
vinaigrette 

Cuisse de poulet 
rôtie 

Petits pois 
carottes 

Fromage blanc Biscuits 

 


